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Plan Retorno

Objetivos Generales

Motivacion

A

Hemos elaborado este documento, para preparaetrno
a clases en nuestros colegigslando por continuar con la

educacion y el bienestar integral de la comunidad escolar y

susfamilias.

Todos somos responsablee mantenerel colegio lanas
seguro posible, por lo que es esencial el compromiso y
respeto de las medidas preventivas que se establecen en
beneficio detodos.

Asi mismo, sera muy necesariatdaboracion yolidaridad
de todos, por lo que se abrirdn espacios pamaversar,
resolver dudas, proponer ideas y apoyar a los que estan
sufriendo fisica emocionalmente.

Tenemos el desafio de transformar estos acontecimientos
adversos en unaportunidad de aprendizaje y crecimiento
02Y2
seguroyf 02 ISR2 NE
Nosapoyamosnlosconceptogdde MINEDUGSeguridad,
Voluntariedad, Gradualida#)exibilidad.
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Establecer lineamientos y recomendaciongara la
prevencion y gestion del contagio por CetRiconsideando
las definiciones del MINSAL y MINEDUC, adaptaciones
extranjeras y otrafuentes.

Lograr queel colegio sea un lugar seguro y protegioara
todos, fisica gmocionalmente.

Posibilitar el prontacceso al proceso de
ensefianza/aprendizaje presenciglel reencuentrain
contacto fisico y con diferentes medigasventivas.

Dar confianza a las familias de los alumnamiaboradores
sobre la higiene y cuidado del colegio para prevenir el
contagio corCovid19.

*Cadadzﬁpltulo(ﬁje este ?Ian consideodjetivos especificos.

*Este
acuerdos a las nuevas definiciones ministeriales y la experiencia

cumento se encuentra en constante actualizacién de

vivida por el colegio en el PASO 3.
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Estructura Organizacional

Comité de crisis de cada Colegio

Funciones: gestion del plan

Revisar e implementar protocolo de regreso a classs
covid19

Verificarcumplimientodel protocoloenel colegio por medio
de check lissemanal y diario de cada equipo y registro
actividades diariadesarrolladas.

Evaluar la efectividad de las medidas. Si las medidssmo
efectivas sera necesario definir correcciones e incorporar
mejoras asegurando cumplir los estandares minimos de
MINSAL yMINEDUC.

Si hubiese inconvenientes revisar la situac@mel Comité
de Crisi€entral.

Definir responsables de implementacion, evaluagion
control.

Integrantes:

To o To o o To

T

A

Director

Inspectoria General

Convivencia Escolar

Representante de los Apoderados
Representante de los Asistentes de Educacion
Representante de los profesores

Designar ursecretarioy unEncargado de contrgl
seguimiento de las medidas

Comunicacién fluida en el equipo (considerar tenechut)

Se relne semanalmente y para resolsignaciones puntuales, se
deja registro de asistentes y decisiones.

*Recordar que Departamento de Epidemiologia de SEREMI SALUD es la entidad que
hace el seguimiento de casos confirmados y contactos estrechos; no los colegios



Estructura Organizacional

Otros cargos y equipos claves del colegio

Equipo de limpieza y desinfeccigresponsableinspector General
Equipode comunicacionesnternasy externas responsabléirector, Convivencia , Inspectoria general , Secretaria

Cargo<lavesen el contactoconalumnosy familias:inspector/a,portero/a EnfermeriaCoordinadorey Profesores
jefes

Cargoglavesen el contactoy comunicaciénconlos profesores:Direccion , UTP Coordinadores

Cargog encargosdefinir variosencargadogor zonas para realizaalgunadaboresy paraasegurael cumplimientode
las normas eterreno Inspectores de patio

Asistentes de educacién que apoyaranalabordel Director e InspectoGeneralde seguimientoy controlde las
medidas

o o Do Io Do P>

Accion claveldentificar las funciones y puestos laborales criticos y realizar un catastro o mapeo de la situacion de los
colaboradores.



A continuaciorse listan los principales protocolos, orientaciones y definiciones que ha dado el Gobierno

Definiciones Ministeriales

de Chile a través de los distintos ministerios y que hemos incorporado de alguna forma en este
documento:

A
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Contenidos del Plan

l. Protocolode gestion del riesgo de exposiciok@VIEL9:
A. MPC: Medidas de Prevencioi©gntrol
B. Gestion de casos sospechosamgitagiados

Il. Protocolode limpieza ydesinfeccion
lll.  Organizaciormcadémica

V. Recomendaciones de apoyo psicosocial y contencion emociofal de
comunidadescolar

V. Consideracionefente a una emergencia evacuacion
VI. Plan de comunicacionescgpacitacion

VIl. Anexo 1 resumen académico

VIIl. Anexo 2 resumen plan retorno familias.



Estrategia

. ' > Nuevo sistema de
Previo al Definicionesprocedimientos Geneerr]a[;l;];oeg;afla limpieza y

regreso y adaptacion detolegio desinfeccion del
g protocolos colegio

Capacitaciory difusior Mapeo de Regrespaulating
masiva colaboradore: de alumnos

Regreso

Revision y evaluacion constante:

Considerar que en caso debrote en nuestros colegios o en la comugae obligue al
cierre delestablecimiento se retoman las clases 100% online.
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Descripcion

Movilidad limitada
para disminuir al
minime la interaccion
y propagacioén del
virus.

QO

&a S

Descripcion

la apertura brusca
para minimizar los

riesgos de contagio.

Descripcion

(exceplo grupos ce

riesgo.)

Descripcion

Retomar ciertas
actividades de menor
riesgo de contagio y
minimizando
aglomeraciones.

@ @
' '

Descripcion

Se permite aumentar

anteriar, siempre con
las medidas de
autocuidadoe.

@D

2

©

4

5

Personas

Asistentes de educaciq + Turno ético CD + Profesores + Profesores +Profesores
Administracion % alumnos % alumnos +%alumnos
Auxiliares
Actividades - Seguridad - Obragecuperacion - Limpieza y - Capacitacion - Capacitacion
- Definicion y mantencion. desinfecciorfull. alumnos. alumnos
protocolos - Adaptacioncolegio - Adaptacion - Clases onling - Clases onling
MODOCOVID. colegio MODO presencial presenciales modelo
- Capacitacion COViDjetalles mixto.
auxiliares ypruebas - Capacitacion - Ceremonias
limpieza 'y profesores.
desinfeccion. - Actividades
- Mapeosituacion puntualessegin
colaboradores aprobacion
MINSAL
Precauciones MPC MPC, méax 10 MPC y aforo (méd25 | MPC y aforo (max®@| MPC y aforto, (100
personas personas por cada | personas por recinto| personas por recinto

recinto cerrado del
colegioy 50 en
lugares abiertos)

cerrado)
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|. Protocolode gestiondel riesgo de exposicionGOVIBL9:

Objetivos Especificos:

A. Definirmedidasde prevencion ycontrolindividualesy colectivagparapromoverlahigieney
el cuidado personal y una cultura deresponsabilidad.

B. Definircomoseactuardencasode estaren presenciade casossospechosos positivosy los
contactosestrechos.

A.Las medidas de prevencion y control (MPC)sana.

1.Ingreso 6. Medidas decontrol en distanciamientsocial
2. Salida parareuniones yaglomeraciones

3. Transporte 7. Grupos deiesgo

4. Higiene dananos 8. Zonasadministrativas

5. Gestion deEPP
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1. MPC: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

Horarios Distanciamientt : Pies limpios Higiene dt
diferidos VAIES el seguros manos

Preguntas clave

Pueden ingresar al colegio los alumnos que hayan completado la Declaracion de salud y compromiso ¢
los apoderados responsabilizandose del envio de sus hijos. Esto se realizara a través de un documents
virtual visado potos padres.
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1. MPC.: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

Preguntas
claves

Listado de preguntas relacionadas con
sintomas del COVHDO:

En los Gltimos 14 dias, usted:

- ¢ Tiene o ha tenidbebre? (Sobre 37°C). £
recomienda tomar la temperatura todos |
dias

- ¢ Tiene o ha tenido dolor dmbeza?

- ¢Hatenido tos o dolor pateagar?

- ¢Hatenido alteracién del gusto oodflato?

- ¢Hatenido irritacion en lagos?

- ¢ Hatenido dolomuscular?

- ¢ Vive ud. bajo el mismo techo con alguien kya
sido diagnosticado de coronavirus los ultimos
dias o que tiene un test pendiente?

- ¢ Ha tenido contacto con algin enfermo
sospechoso deoronavirus?

Elcolegiofomentaray recordara constantemente
estaspreguntas.

Tododos dias los padres deberan hacer estas
preguntas a subijos antes de ingresar ablegio.
Tododos dias losolaboradoresdeberamuto-
chequearse antes de ingresarcalegio.

En caso deisitas y proveedoreslieberan

responder las prguntas desde soelular,por medio
de entrevistapublicado en porteria y en la entrada
de proveedores, dejando su nhombre y contacto. El
portero recibira las respuestas, las chequearay
permitird o no el ingreso segun lespuestas.
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1. MPC.: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

En los colegios se implementaran ingresos
salida y recreos diferidos.

Ademaés para el ingreso se recomiendan o
medidas para evitar aglomeraciones y
asegurar la distanciésica.

Recomendaciones para el ingreso :

u

Adelantar y reforzar el horario de apertura del colegio y el
tiempo que habria para ingresar cumpliendodostocolos.
Por ej: 7:30 a 8:3Gm

Demarcaciones exteriores a 1 o distancia, motivaa
gue se espeten y la tomade temperatura.

Definir monitores que den bienvenida y apoyen el
cumplimiento de las MPC durante el ingreso de los
alumnos, idealmente desde que se bajan de los autos
(minimo 4) e ingresan a las salasidiendo ser doentes,
auxiliares, miembros de la comunidad.

Definir zona especifica para defdumnas PK y K donde
Asistente de educacion encargaolalguien del colegio las
reciban o sealtevadas

No se permite el ingreso delos padres.
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1. MPC.: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

Para evitar la propagacion del virus,
asegurar el distanciamiento fisico en todo
momento.

En cada porton de ingreso que cuente con
termometro, se debendefinir y marcar filasde
circulacion que cubran todo el ancho gerton.

En cada fila, se debe definir claramentesehtido
o direccion de circulaciopara entraro parasalir.
A la hora de ingreso masivo sebdedejar al menos
una fila para salir y a la hora de salidaeaiés,al
menos una fila pareeingresar.

En el piso se deberan ponemarcas a 1m de
distancia ojala desde la vereda yayenerar
recorridos internos por el colegio hasta las salas de
clase corel sentido decirculacion.
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1. MPC.: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

La mascarilla debe cubrir nariz
boca, debe colocarse lo mas
apegada a laaray no estar sueltz

Todala comunidad, especialmen
los adultos, deben cautelar su u
correcto y evitar tocarselas.

Pueden ser mascarillagsechable
o reutilizables.

i

Todapersona que ingrese al colegio debe contar con mascarilla; no
se permitira el ingreso de nadie al colegioramscarilla

La mascarilla debe ser usada en todo momento, incluysdo
clases.

La mascarilla puede ser desechableutilizable.

El colegio debe contar con mascarillas desechablesraggencia

El colegio entregara mascarillaitilizables para losolaboradores.

P
A entregara 1 mascarilla reutilizable para catianno
A existira la posibilidad de comprar mascaritlagilizables
adicionales en alolegio

Si una familia quiere enviar a sus hijos con escudo facial adigenal,
recomienda tomar los siguientessguardos:
A debe estar marcado con nombreyrso
A Alingresar se solicitara la limpieza del esciadal.
A Es responsabilidad del alumno su cuidado y que sea usado en
todo momento.
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1. MPC.: Ingreso dalumnos, colaboradoreapoderados,
proveedores ensumos

Se considera que los zapatos sor
transportadores de basura y
microorganismos , por lo que se del
procurar ingresar con los pies limpio
seguros.

En todas las filas de ingreso se deben
habilitar pediluvios sanitarios con agua
ozonizada.

Posterior al pediluvio se debe instalara
zonade secado de pies para evitar
resbalones.

Ademas seleberainstalar sefialética de
precauciéon por posible pisnojado.
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1. MPC.: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

Una temperatura corporal sobre 37°C

un sintoma claro de una infeccion, pot

gue se debe procurar tomar y controla
temperatura al ingresar ablegio.

1 Se harcompradotermometrosenlos ingresos.
1 Se debeasegurar que alumnogs

colaboradores utilicen estegreso.

1 En el proceso de ingreso deben estarganetes

monitores de apoyy trabajar ercoordinacion con
el portero.

I Latemperaturaaceptableparapoderingresaral colegio

sera <37,8°C.

1 Si la temperatura &a igual o sobre 37,8°C la

encargadaara un segundo chequeo con termémetro
depistola.

1 Si la temperatura sobre 37,8°C se mantiene, se actuara

como caso sospechosie Covid19.
0 portero con mascarilla y visera solicitara a
persona que se devuelva acasa
0 en caso de que sea un alumno y los padreseya
hayan retirado, el lamno seré llevado por el
encargadoad | 2 Yl A RIS YA Sy (i 2 ¢
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1. MPC:Ingreso de alumnos, colaboradorappderados,
proveedores ensumos

Para manos visiblemente sucias
recomienda lavado de manopara
desinfeccidn se recomienda alcol

gel.

Los lavamanos deben ten

dispensador de jabomispensado

de papel de secado de manos
basurero con bolsa.

En particular para el ingreso se debe considerar:

u
i

Dispensador de alcohol gel en cada filardgeso.
En caso de que al ingreganganlas manos
visiblemente sucias, los alumnosofaboradores
deben ir directamente a los lavamanos interiores
del colegio.

Paralos proveedores definir un lavamanos siéo
uso de proveedores y/o dispensador de alcohol

gel.

Luego de el regreso gradual de alumnos;aso
gue se necesitemaslavamanos para los
alumnos se habilitaran todos los lavamanos.



1. MPC: Ingreso de alumnos, colaboradagpsderados,

proveedores e insumos

f Otras consideraciones para alumnos y\f

~

colaboradores:

U Evitar el uso de accesorios (anillos,
pulsera u otros) y tener el pelben
tomado.

U Evitar lo maximo posible glovimiento
de todo tipo de materiales entre la
casay etolegio.

U Recomendar que los alumnos hakts
10 afios hayan sido vacunado contra la
influenza.

U Debe haber un dispensador dé&ohol
gel jurto allibro de asistencia para que
los colaboradores se higienicen las
manos antes y después de registrar su
ingreso.

0 Ademésdebe haber dispensadores
de agua ozonizada disponibles para
los colaboradores para que los

\ puedan utilizar duranteldia.

N\

Otras consideraciones para el ingreso de

padres:

U Priorizar reuniones virtuales con los
padres

Si se permite el ings® de padres al colegio

para requerir informacion en administracion.

U deberan cumplir con todas las nornmues
ingreso ydistancianento.

U Los profesores tendran que limitar la
cantidad de padres que ingresamasmo
tiempo a las salas a dejar a sus hijos

U No se aceptara transito a otros recintied
colegio, a excepcion de la visita 0 saludo ¢
Jesus al oratorio cumpliendo las norrdas
ingreso abratorio.

Y-

tras consideraciones para el ingreso de
proveedores (Mantencion u otro):
U Priorizar reuniones virtuales cpnoveedores

En caso de que tengan que ingresar:

U Solicitar declaracion del proveedor gige
estan tomando medidgsreventivas.

U Avisar al Portero que estd agendada la vista
un proveedoexterno

U Cuando llegue al colegio, el portero avisara
quien cité y tomara leemperatura:

0 sitemperatura bajo 37,8°C puede
ingresar.

0 sitemperatura =>37,8°C, no puede
ingresar. Selebera reprogramar la
mantencién y debe avisar al jedel
proveedor.

U En caso de poder ingresar, se solicitara la
higiene de manos y se revisara el us&e®.

J

N J

20



21

1. MPC: Ingreso de alumnos, colaboradoagmderados,
proveedores ensumos

Para el ingreso de insumos:

Las personas que realizan cada accion deben utilizar los EPP definidos:
mascarilla, escudo facial, guantes, delantal o pecheray al terminar su labor deberan higienizarse las manos.

Recepcion de insun Desinfecta Transporte internc

«Recibir lopaguetes «Rociar los paquetes con wquien lleva la caja debe lavarse «wSacar loproductos
B S2FNI Sy al 2yl ®lusdnde agueganigadad A | flas manos antes de tocarla  (Eliminar cajas y envases en
parasanitizacion «Marcar la caja con algun caja basureros cotvolsas.
simbolo como plumoénerde dllevarla al lugar de destino y «Realizasanitizado de cada
grueso, paraue sirva de entregarla sin contactésico. producto.

control visualnterno. «En caso de ingreso de

mercaderia para la cocina
este Ultimo sanitizado puede
ser realizado por inmersion o
pulverizacion en un sector de
la cocina especial paesto.
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2. MPC:Durantela salida

o

Salida de alumnos: )

» Horarios de salida para asegurar distanciamiento fisico , se recomienda por grupos \|
ciclos.

e Utilizar las mismas marcas en el piso para mostrar la distancia entr@eesdaa.

e Monitores para apoyar en el proceso y velar paua en las afueras del colegio los
alumnos sigan tomando lasedidas.

N\ (

_/
Salida de apoderados, visitas y proveedores: )

e Registramombresde laspersonagenformularioonline), conlasque estuvo,pararegistro
detrazabilidad.

e Solicitar a quien visita, quen caso de contraer el Covi®, dé aviso alolegio.
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3.MPC: Medios d&ansportede alumnos yolaboradores.

Para los medios de transporte se recomienda:

o DoToTo o Do

Recordaiquelasmedidas deprevencioncomienzardesdeque uno salede su casase mantienendurantetodo el trayectoy durantela estadiaen el
colegio.

Los colaboradores pueden salir con sus escudos faciales limpios y desinfectados y recordadiadariente.

Para viajes cortos es recomendable caminar o utibizdcleta uotros.

En caso de realizar turnos, se recomienda el uso de mascarilla en toayeeto.

Paralosautosparticularesserecomienda aplicadesinfectanteen aerosolantesy despuédelviaje, limpiartablerosy manubrioy ventilaral término
deltrayecto.

Paralosque semuevenen transportepublico,extremarlasmedidasde seguridadusarropaparael trasladoy ropaparael colegio,utilizarla
mascarilla en todo momento, ser conscientes de no llevarse las manos a la cara y estar atehigis@el@enanos.

Para los buses de transporte escolar, los padres deben considerar y exigir que se cumplan las medidas ddiMNG#dporte, las que podrian ser:

o oo Do

Barrera fisic&n el puestode trabajo del conductor,como micaentre sector delconductory sector ddosalumnosy visera paral acompafiante

Bloqueary sefalizatosasientosgue no estandisponiblegparasuuso,parapodermantenerladistanciade 1 metro. Sloloshermanoso alumnos
gue viven bajo el mismo techo podran no respedata distancia. (Seran menos cupos para un mismo transesctgar).

El bus dispone de alcohol gel y mantiene ventilangtaral.

Limpiezay desinfecciordiariade losbusesde transporteescolar que puedancertificara lasfamilias.Adicionalmenteutilizar spraydesinfectantey
rociarlo antes que se suba el primer alumno en la mafiana ytandie.

Uso obligatorio de mascarilla en todotelyecto

Al llegar a casa se recomienda ingresar sin zapatos, bafiarse de inmediato y lavar la ropa utiiradatdia
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4. MPC: Higiene daanos

Lavado de manos con agua y jabdon Lavado con alcohol gel

Este es el mejor método cuando las manos estan visiblementeEste es el mejor método cuando las manos estan visiblemente
sucias, ya que, el agua y jabon remueven la suciedad de las limpias, ya que, la solucién alcohdlica elimina los

manos.
1. Abrir la llave y humedecer lasanos. 1.
2. Aplicarjabén.
3.  Frotar lagnanos. 2.
4.  Cubrir completamente las manos con jablbavarlas

durante 10 a 15 segundos por todas sagas. 3.
5. Enjuagarlas con abundanagua.
6. Secar las manos con una toallagipel. 4
7. Botar latoalla de papel en el recipiente desiduos. 2

microorganismos de las manos.

Aplicar abundante cantidad de solucialtoholicasobre
Sus manos.

Distribuir la solucién alcohdlica frotandoérgicamente
por toda la superficie de lasanos.

Extender la solucidn alcohdlica entre los dedts y
palma de lanano.

Friccionar las yemas de Idedos.
Frotar ambogpulgares.

Finalizar el lavado de manos refregandcslgserficies
de las manos hasta que se encuentsecas.

Fuente: Clinica Las Condes.
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To  PoTo o To Io Do

4. MPC: Higiene daanos

Al ingreso atolegio

Después de ir ddafio

Antes decomer

Después de sonarse la nariz, toser o
estornudar

Al volver detecreo

Antes y después de apoyar a alguigie
necesiteayuda

Al salir detolegio

Saludo sin contacto fisicagn
distanciamiento

Cubrir nariz y boca cantebrazo atloser
o0 estornudarutilizar un pafiuelo
desechable y botarlmmediatamente
Evitar tocarse laara

o Do

Tododos lavamanos deben tener su propio dispensadgatén.
En cada recinto donde hay&éwvamanos debe haber al menos
dispensador de papel para el secado de manos y un bastoetr
bolsa.

Segun necesidad considerar la posibilidad de had#ét@amanos
adicionales

Habilitar dispensadores de alcohol gel en todas las salesisies
salasde profesores, oficinas, zonas de trabajo, pasillos, filas de
ingreso al colegio y sectores de wsomun.

Tododos basureros del colegio deben ser usadoshmisas.

Definir monitores por grupos de alumnos, que controlen
acomparien en laorrecta higene demanos
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5. MPC: Gestion dEPP

A Loselementosde protecciénpersonal(EPP}lisponiblesy quesedebenutilizarsegunel cargo,laslaboresquerealizany la
interaccién con otras personas o productos quimsms.

Mascarillas desechables o Todos En todo momento, s6lo se podra retirar para come!
reutilizables (Recordar que no se puede fumar en colegio y
alrededores)
Mascarillas KN95 Caso sospechoso y todos los que atienen el ¢ Frente aun caso sospechoso
Visera o escudo facial Todo el equipo del colegio Idealmente en todo momento
Delantales Auxiliares y los que estimen conveniente utiliz
uno
Guantes resistentes, impermeable Auxiliares y todos los que realickiores de Durante labores de aseo y desinfeccion de
y de manga larga aseo infraestructura, muebles e insumos
Cofia Manipuladores de alimentos
Pechera desechable Auxiliares de aseo, técnicos de mantencion,

educadoras de parvulo y TENS

Barreras fisica (mica o acrilico) Lugares de gran interaccion: porteria, secretarias, zonas de entrega en casino, algunas mesas de



5. MPC: Gestion deEPP

Algunas consideraciones para los EPP:

A cumplir las recomendaciones para uso, limpieghnyinacion.
A Llevarregistro de stock de EPP y definir un minimo stockedgiridad
A Solicitar firma al entregar EPP con su capacitaei$pectiva
A Habilitar algunos basureros especiales con tapa y pedal y con doble bolsa para el deg#Ro de
A Capacitar en colocacion, usetiro, tiempo de duracion, decision de sustitucidimypieza:
I Sefalética educativa ubicada en lugares estratégicos para recordar el uso correcta de EPP
i Lograr capacitar al 100% declamunidad
T Proveedor >> Monitores >> colaboradores en generBlofesores Jefes atumnos
I Llevar registro de lasapacitaciones
Mascarillas: Uniforme y delantales:
Si es reutilizable: - Flexibilizar el uso de uniformes dkimnos ycolaboradores
- La mascarilla se debe lavar diariamente a mano lavadora. - En caso de utilizar transporte piblico contar con ropaaleajo
- Seguir especificaciones de proveedor y utilizar detergeomedin. distinta a la ropa d&aslado.
- Eliminar ercaso de dafio en la telaamarres. - Desinfeccién diaria de la ropa de traslado ytrdéajo
Si eglesechable:
- larecomendacion es utilizarla maximo durantectas. Escudo facial:
- Sisehumedecegstropeao hubo contactoconcasosospechosaera - Funciona como unsuperficie
necesariccambiarla - Desinfectarenlugarventilado,conaguaozonizadantesy despuégiela

exposicion diaria, al término dejlarnada

27



6. MPC: Medidas deontrol en distanciamiento socipghra
reuniones yaglomeraciones

Definir medidas para asegurar
distanciamiento fisico de 1m en

Identificar situaciones donde generer

aglomeraciones personas

wlngreso a salas d#ases wTurnos
wEntrada casino y zona de entrefg wHorariosdiferidos

almuerzo wSentidos de circulacion (entradaalida
wBafios JEnfermeria diferentes)
wSalas dprofesores wDemarcaciones en piso con distancidlde
wOratorio wDefinir y publicar Aforo o N° maximo de
wReuniones personas por recinto, segun los metros

cuadrados del recinto y el topéINSAL.
wCultura de espera con distanéisica.

wSe sugiere generar un ambiente que mota
cumplir las medidas, en caso de reiteradas
correcciones o incumplimiento intencional
definir medidaglisciplinarias.

\— _
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6. MPC: Medidas de control en distanciamiento social para
reuniones yaglomeraciones

Salas de clases

Nueva jornada sél&M

Segun el % de asistencia, se
dividira cada nivel con unax
de alumnos por sala apr@?

x sala de clases basica

Separar los puestos utilizando
toda la sala dejando umetro
entre cadaalumno.

Demarcar en el piso lana

del alumno.

Metodologias de trabajo
presencial y en base a guias y
capsulas de trabajo
colaborativo desddascasas.

Salas de profesores y
oficinascompartidas

Asegurar distancia delm

A Definir aforo porecinto

A Si es necesario, redistribuinlpquear
puestos ddrabajo

A Utilizar otras salas queueden
disponibles

A Evitar o bloquear zonas que temgan
ventilacion

Bodegas
A 1 Persona responsable enisterior

A Fila de espera para la entrega de materiales
A Desinfectar lo que ingresa y lo gsale

_Cocina:

Vestidoresde colaboradores vy bafios

A Definir N méx segin Mts2 yaxtefactos
A Publicar normas de uso de bafios

A Fila de espera afuera, demarcacionesa
A 1m entre lavamanos

Enfermeria
permite ingreso, 1 alumno a\ez
A Fila de espera afuera, demarcacionesm 1
A Después de cada atencion: limpjar
desinfectar camilla ytensilios.

A N personas maxima por recinto trabajando al migirempo
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6. MPC: Medidas de control en distanciamiento social para
reuniones y aglomeraciones

Recreos:

A Turnosderecreos

A Lugares especificos para cada grdpo
alumnos

A Promover juegos quespeteria
distanciasocial

A Bloquear bancas y juego¥antiles

A Mantener y quizas aumentar turnos de
patio para supervision deedidas

A Para la colacion de alumnos, 2
alternativas: en el patioa 1 m de
distanciao enla salasentadosantesde
salir.

A Guiar a los alumnos en el retiro,
guardado y repostura de faascarilla.

A Prohibido compartir la colacion, lai
bebida, ni los utensilios, ni lakfios.

Colacion y almuerzo de colaboradores:

A Parala colacion(desayunontregarsnacksndividualesy selladosEvitarquese
mezclen profesores de distintaslos

A Secontemplaalmuerzoparaadministracionauxiliaresy algunosdocentescon
situacionegpuntuales.

A Guardar la mascarilla de forma higiénica en un bolsillo (no solbneda)

A Definir turnos y Nle personas pdurno

A Demarcar en el piso la distancia para la fila de entregalmeerzo

A Bandejasompletascubiertossanitizadosalifiosensachet servilletasyasoservidoy
tapa para el traslado de laandeja.

A Prohibidocompartiralimentos cubiertos alifios jarrosde agua,etcy eliminarlos
alifos que no seautilizados.

A Lugar con maxima ventilacion

A Asegurar distancia lateral: bloquear un puesto pedio.

A Aseguradistanciafrontal : almorzarconviserapuestad todosmirandohaciala misma
direccion (nadie al frente) 6 poner 2 mesas juntas paralelas y que se sienten al frente
perocruzado
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6. MPC: Medidas deontrol en distanciamiento sociphra
reuniones yaglomeraciones

Gestién de reunionedefinir encargado de gestion
reuniones, sus funciones seran:

Para reuniones presenciales:

A Promover que sean al aire libre o en lugarwemtilacion

A Agendar seguin cantidad dearticipantes

A Asegurar que no se sobrepase de 50 personas, ni
capacidad maxima del recinto (esto incluye afasnas
individuales y abratorio).

A Filas con demarcacion y sentidosciteulacion

A Uso de mascarilla en todnomento

A Duraciéon méaxima de 90 mins.

A Asegurar tiempo para podeentilar, limpiar ydesinfectar
entre reuniones.

A Registro on line de la informacién completdade
asistentes poevento

A Disponer de dispensador de alcohol gel entaada

A Evitar disponer dalimentos durante la reunion, fsiera

necesario tendria que ser TODO en formato individual.

Para reuniones virtuales :

A Promover al maximo reuniones virtualessluyendo:

0]

0]
0]
0]
0]

Reuniones de planificacioriPgrmanencias
Reuniones mensuales de CPIRPESE

Entrevistas a apoderados yastulantes

(Solicitar autorizacion CD para entrevigtessenciales)
Reuniones generales dpoderados

A Recordar tomar fotografias/pantallazos de la capacitacion y de
losasistentesomoregistrode evidenciadoreparareunionesie
caracter legalcomo:

0]

0]

Capacitaciones protocolo COMIDy accesa
informacionwww.gob.cl/coronavirus/
Reuniones de CPHS y Obligacion de Infof@ial)

A Intentaraplazareleccione® realizarlasde maneravirtual para
CPHSCCPRCCA, Presidente de Curso, M€lompairiero.


http://www.gob.cl/coronavirus/

7. MPC: Grupos deesgo

Songrupos de riesg@quellas personas que

podrian presentar una infeccion grave:

A Mayores de 60 afios con enfermedadnica

A Con comorbilidades: hipertension,
enfermedades cardiovasculares, diabetes,
enfermedad pulmonar crénica u otras
afecciones pulmonaregravegcomo fibrosis
quistica o asma nooatrolada) cenfermedad
renal con requerimiento de dialisissonilar.

A Trasplantadas y con medicamenties

inmunosupresion.

Concancerque estan bajaratamiento.

Con un sistema inmunitario disminuido como

resultado de afecciones, como infeccion paH

no controlado o medicamentos como

inmunosupresores oorticoides.

A Embarazadas.

o I

Estar siempre atento a definiciones MINSAL

\_

Sera necesario identificgidlevar un listado actualizado de
alumnos y colaboradores que son gruposidego
A qué curso pertenecen cual es su funcién en @legio.

Para los grupos de riesgo, se tomaran las siguientes medidas de
prevencion:

U En caso de alumnos y Familias de alumnos que tienfsmmos
cronicos/dependientes en sus casas > facilitar publicacion de
clases y contenids) es responsabilidad del alumno mantenerse
aldia.

En caso de colaboradores > buscar la forma que apoytan
labores desde el teletrabajo o trabajo manual desd=ka.
Familias de colaboradores que tienen enfermos
cronicos/dependientes en sus casaSe realiza entrevista
onlineparadiagnosticata situaciény acordarlabores Jugarde
trabajo, movilizacion.
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o P Po  Po Do

8. MPC:ZonasAdministrativas

Desinfecte su puesto de trabajo con dispensador de alcohol o agua ozonizada personal,
especialmentelondepuedehabercontactoconotraspersonaqteclado,moussejapices,
sillas, mesas deuniones)

Defina distancia de thetro para la atencion de personas y ventile la oficdoeantey/o
después de cadatencion.

Evitarel envioy recepciéonde documentodisicospromoverlo masposiblela utilizacionde
documentos orine

Disponerde alcoholgel parahigienizarsusmanosdespuésie recibir ymanipular
documentos ycarpetas

Evitarlo masposiblela manipulaciérde monedasy billetesy promoverlastransferencias
electronicas.

En caso de fotocopiadoras compartidas higienizar sus manos antes y despisaslae
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B.Casos Sospechoso (Sintomatic@amtactoEstrecho

Sintomas relacionadoga COVID19 ContactoEstrecho

A Temperaturasobre37,8°C contacto de una persona con otra confirmada con CENID

A Dolor de cabeza y dgarganta entre 2 dias antes del inicio déntomas y 14 dias después del
inicio de sintomas del enfermo, cumpliéndose ademas una de
las siguientes condiciones

A 15 min de contact@araa caraa menos de netro
A Compartir un espacio cerrado por 2 horasas
A Vivir o pernoctar en el mismwogar

A Trasladarsen un medio de transporte cerrado, a merues
1 metro de proximidad (ojo con Idsrnos)

ﬂCuarentena Preventiv@

A Informarcuarentengreventivaa ProfesorJefeo a Jefepor comunicaciorvirtual o mail (quequederegistro)
A Mantenerse en su hogar y no asistir al colegio por 14 di&i

A Siesunalumno,essu responsabilidachantenerseal diacon el apoyode profesoresy el materiala distancia.
A Si es urcolaboradorprganizar teletrabajo si indica estar eandiciones deealizarlo.

A Dolormuscular

A Tosseca

A Dificultad respiratoria
A Dolor detérax

A Pérdida de olfato gusto




/ \ CORO N;-‘\[{\ITI?EQOSE

35

Considerar que efscll
confundir lossintomas
con otras afecciones,
paraesto seguir
indicacionesVIINSAL

N /

COVID-19

Fiebre

Tos seca
Cansancio
Falta de aire

INFLUENZA ALERGIAS

* Fiebre

« TOs seca

« Secrecion nasal
» Dolor de

cabega

 Dolor de
garganta

« Dolor de
musculos y
articulaciones

#PlanCoronavirus

» Estornudos
« T0S

« Picagon en
los ojos

« Secrecion
Y congestion
nasal
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B. Casos Sospechoso (Sintomatico) o Contacto Estrecho

S R S S S R R R R S S S R S R R R S R R R R
td ~\

\
Ell 2t S3A2 RS0SN} RSTFAYANI dzyl a%2yk RS ! A&fl YA S
con las siguientes caracteristicas:

A Puedeser utilizadgoor personagjue presentensintomaso serecibainformacionde quees
contacto estrecho de un cagmsitivo
A Esunazonadistintaa laenfermeria, podriaserunao dossalasde entrevistasbloqueadapara
este fin, idealmente que no sea visible desde el patio, paestigmatizar
A Debetener:
A una silla, sillén, camasimilar,para que se siente el afectado, que sea comodofiae
limpieza;
A mascarillas quirtrgicas disponibles empigerta,
A un basurero con tapa, pedal y doble bolsa para desech&RBs
A Idealmente con dispensador de alcohol gel adentadugra.
A No tendra materiales, ni equipos a la vista para evitarosaminacion
A ldealmente conectada a un bafio de @es@lusivo
A Mantener siempre cerrada con llave y avisar a TENS en caso de
A EITENSleberatener un registrode todaslaspersonagjue accedara estazona,con horade
entrada ysalida.
A Después de su uso debera semediatamente ventilada, limpiadadgsinfectada

N -



B. Casos Sospechoso (Sintomatico) o Contacto Estrecho

Procedimiento de actuacion frente a caso sospechoso,
sintoméatico o contacto estrecho: \

/

A Avisar al Inspector General quienmendra todos los EPP para
atenciénde casosospechosos

A[tSOFNIIf FF¥FSOGFR2 |
quirdrgica

A A la llegada del encargado, la persona que acompaiio al
& LI O As& pbdr&rétirar y debera lavarse las manos, cambid
o desnfectar su delantal y EPP y lavarse las manesamente.

A Elencargadalaraalcoholgelal afectadoy se asegurargue
cuente con mascarillguirargica

A El encargado acompariara al afectado en todo momento
hasta su retiroy otra personatendra que cubrirlo en las
laboresde la enfermeriacomun.

A El encargado del colegio completara la anamnesis para
verificar que cumple los criterios clinicos y realizara control de
signowitales

A Elencargadcsolicitarael retiro del afectado,que serealice

coin baaseatilla B

/— Salida de Zona de aislamiento: _\

A Ser cuidadoso con la salida de la persona de ladena
aislamiento, para nestigmatizar.

& AI- gyaéngcg_glygfﬁ%i}qogslzspgayalrgyrgdg, F{‘al encarghetera:

o Eliminarios o desinfectarlos

o Solicitar limpieza y desinfeccién de la zdea
aislamiento

o Desinfectar los equipos de signos vitalébzados

A El daré aviso al Comité de Crisis, Profieserjefe,
seguira definiciones MINSAMINEDUC y solicitara su
retiro para toma de test y cuarentepaeventiva.

A En caso de confirmar la sospecha, la persona afectada
deberéa avisar inmediatamenég colegio y los contactos
estrechos mantenerse en cuarentem@ventiva.

A Parapoder reingresar al colegio debertaber
transcurrido 14 dias y presentar afteédica.

A En caso de que el afectado sea un funcionario dar avisc
llamar a Mutual para derivacién al centro de salud
correspondiente y continuar con las indicates

o

N

Recomendar: que se contacte con Fono Salud Respande y

untest PCR y hargeguimiento de cadeaso.
A
\ en caso de necesidad acuda a un Cehtéalico.

37

\ correspondientes ataso.

j
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Considerar las definicione
MINEDUEGMINSAL para

suspension de clases y
definicion de grupos en
cuarentena

Una persona que
cohabita (contacto
estrecho) conun
caso confirmado
de COVID-19 que

Suspension de Clases

Cuarentena

Debe cumplir con la medida de cuarentena
por 14 dias, desde la fecha del ultimo con-
tacto. La circunstancia de contar con un

& niacbio da No. resultado negativo en un test de PCR para
lo-commandidad SARS-CoV-2 no eximira a la persona dei cum-
st plimiento total de la cuarentena dispuesta en
(estudiante, docente, este numeral.
funcionario/a).
(E:)t:f:;:::&ngo-w El estudiante afectado debe permanecer en

i ciiclic ol aislamiento hasta que un médico indique que
:s!ablocimion io puede retomar sus actividades.
:ﬁ"":g::‘:’l’e Todas las personas que son parte del curso

P Se suspenden las clases del | deben permanecer en cuarentena por 14 dias

transmisibilidad (2
dias antes del inicio
de sintomas para
casos sintomaticos

y 2 dias antes de la
toma de PCR para
casos asintomaticos)

curso completo por 14 dias.

desde la fecha del ultimo contacto.

Tedas aquellas personas que presenten sin-
tomas compatibles con COVID-19 y/o pasen
a ser caso confirmado deben permanecer en
aislomiento hasta que un médico indique que
puede retomar sus actividades.
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Dos o mas casos
de estudiantes
COVID-19 (#)
confirmados de
diferentes cursos,
que asistieron al
establecimiento
aeducacionalen
periodo de
transmisibilidad (2
dias antes del inicio
de sintomas para
casos sintomaticos
y 2 dias antes

de la toma de

PCR para casos
asintomaticos).

Se debe identificar a los po-
tenciales contactos, pudien-
do derivar en suspension de
cursos, niveles, ciclos o del
establecimiento completo por
14 dios.

En aquellos recintos educa-
cionales en que los distintos
niveles estén separados fisi-
camente, en cuanto a patios,
salas de clases, entrada y
salida, comedores, etc; se
podra mantener las ciases
en aquellos niveles que no se
hayan visto afectados.

Todas las personas afectadas de la comuni-
dad educativa deben permanecer en cuaran-
tena preventiva durante los 14 dios desde la
fecha del uitimo contacto.

Las personas afactadas y todas aquellas que
presenten sintomas de COVID-19 (#) y/o pasen
a ser un caso confirmado, deben permanecer
en gislamiento hasta que un medico indique
gue pueden retomar sus actividades.

Siun docente,
asistente de la
educacion o miembro
del equipo directivo
es COVID-192 (+)
confirmado.

Se debe identificar a los po-
tenciales contactos, pudien-
do derivar en suspension de
cursos, niveles, ciclos o del
establecimiento completo por
14 dios.

Todos las personas afectadas de la comuni-
dad educativa deben permanecer en cua-
rentena preventiva durante la suspension de
clases.

Las personas afectadas y todas aquellas que
presenten sintomas de COVID-19 (+) y/o pasen
a ser un caso confirmado, deben permanecer
en cislamiento hasta que un médico indique
que pueden retomar sus actividades.
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A

B. Casos Positivos

Todapersona diagnosticada con Conifl, tiene la obligacion de realiz@tJARENTENABLIGATORIA&egun protocolo
minsal actualizadalesde el diagnéstico. Y de cumplir lo indicado por MINSAL. La reincorporacion se autoriza luego de
cumplida la cuarentena y cottamédica.

Tododoscontactosestrechosdeberanrealizarcuarentengpreventiva.

En cuanto atolegio:

w

A
A

To o To

Cumplir a cabalidad las instrucciones del MINSAL y MINEDtd@Gistrar.
En caso de cuarentena del colegio complesegurar la continuidad académiaenlviendo al formato de clases fudhline

Lassalas queuvieroncasossospechosos;asosconfirmadoso contactoestrecho,quedaraninhabilitadasy sedarala
instruccionde ventilarinmediatamentda sala yluegolimpiar, desinfectary sanitizar Ademasse activaunalimpiezay
desinfeccion anticipada de los sectores criticos donde circulé esoapechoso.

En caso de un colaborador se solicita licencia y en caso de necesidad el colegio orgsamzalato.

Tenermucho cuidado con la estigmatizacioprpteger a quienes se hayaontagiado.

Todapersonade la comunidadque hayadadopositivodebeinformara sujefaturay/o ala Administraciory Prevenciérde
Riesgos. Quienes completaran el Registro Oficial del Cadsgiompletamente confidencialebe tener al menos la
siguiente informacién y se debe poder identificar la cantidad de caisndtaneos.

rut | Nombre Apellidos | Colaborador Fechz inicio | Fecha de | Fechade | Listado contacto | Familiar de
o alumno reposo dizgnostico | zlta estrecho contacto
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Il. ProtocoloLimpieza YDesinfeccion

Tener a la vista:

A

A

To Do o

Gt NP202t2 RS [AWLAST & - nadaﬁ, Vimpieza
Ambientesg COVIBM dMINSAL escolar puntual de

) - R A R . colaboradores
At N0202ft2 RS [AeiLIASI | €& 5SaAYyFTFSOOAsY
jardines infantiles y establecimientos

SRdzOl OAMINEDWCS 4 ¢ @

Programa y frecuencia dkiesinfeccion Jornada

Procedimiento de trabajseguro. diaria

Correcto uso yetiro de los Elementos de _ Sanitizacion __Termino
interna colegio jornada escolar

Proteccion Personal FP), desinfeccion y

eliminacion.
Mantencion y recambio denplementos \
utilizados comdviPC Limpieza

desinfeccion
internacolegio
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Sanitizacion inici

Il. Protocolo Limpieza y Desinfeccion

«Ventilar

«Sanitizar comgua
ozonizada

«Se realiza copersonal
del colegio con mochila
pulverizadora
electroestatica.

Limpieza de alumne

*En el caso de quse
necesiten 2 jornadas, <
necesitaria la ayuda de
ALUMNOS letérmino de
la jornada:

«Botar residuos ynateria
organica

«Polvorear silla, mesa
materialesutilizados

«Con aguazonizada

eSupervisados pdos
profesores.

*LAVARSE LAS MANQD
TERMINAR

Limpieza deolaboradore:

e DOCENTES

eVentilar duranterecreo

¢ Al cambio de profesor
limpiar implementos de
la sala : interruptor,
borrador, manilla, silla
mesa.

e OFICINAS:

eVentilar

eLimpiar espacio de
trabajo, mesa illa

«Con dispensadgropio
de aguaozonizada

*LAVARSE LAS MANQD
TERMINAR

Limpieza y desinfeccidn inter

«Ventilar

«Remocién materia
organica visible con
agua ozonizadapafos,
en salas de clases, sala
de profesores yugares
publicos: pasillos,
bafios, salas de
reuniones, oratorio,
casino,ascensor

«Eliminarbolsas
basureros

eDesinfeccién y
sanitizacion comochila
de aguanzonizada

*LAVARSE LAS MANQS
TERMINAR



http://www.tersano.co/
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Cada colegio contara
con un mochila con
sistema electrostatico
para la aplicacion del
agua ozonizada.
Ademas de
dispensadores
individuales para cada
colaborador.
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Il. Protocolo Limpieza y Desinfeccion

Lugal Frecuencii

Barios
Pasillos en caso que no se bloqueen

Salas y dependencias

Salas de reuniont

Salas de alumnos y de profesc
Oficinas administrative
Superficies criticas de contacto masivo (manillas, bara

interruptores, llaves de agua)

Material didacticalcomputadores, instrumentos,
implementos deportivos, libros)

Herramientas y maquinas de trabajo

3 veces por cada jornada o punto
Después del ingreso y después de cada re

Después de cadsso

Después de cada reunién, aunquepsemueven reuniones virtuales

Al término de cada jornac
Al final del di.

Después del ingreso y después de cada re

Antes y después del uso de caamsone

Antes y después del uso de caassone
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Il. Protocolo Limpieza y Desinfeccion

Otras situaciones especificas:

A Enfermeria:
o Eliminar materiatlesechable
o Limpiar y desinfectar los equipos de control de signos vitales utilizados después dearacian

A Zona deaislamiento
0 Sanitizarcon agua ozonizada y mochila especial, después deg=lidta.
A Textiles(cortinas,manteles)

o Eliminar en la medida de joosible

0 Se deben lavar después del uso de cada jornada, en ciclo de agua caliente con temperatura mayor a 60°C e
idealmente 90°C y catetergentecomun

o Alfombras: desinfectar corociador,pasar aspiradora con filtro y luego volver a desinfecbarador.
A Aparatoselectronicos:
o Utilizar pafio con dilucion de alcohol@%
A Cocinasubcontratadaen casode funcionamientdfiscalizarcumplimientode exigenciasanitarias.
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Il. Protocolo Limpieza y Desinfeccion

Procedimiento de trabajo seguro:

0]
0]

Supervisidn constante, evaluaciorgrreccion
llevar registro exhaustivo y publico de la frecuencia y de la realizpai@nque todos puedan servir d@entrol



